COMUNE DI URZULEI
Provincia dell’Ogliastra
Via Sardegna, 8 - 08040 Urzulei (OG) - P.I. 00846380913 - C.F. 82001450913
Tel. 0782/649.023 — e-mail: protocollo@comune.urzulei.nu.it
Pec: protocollo.urzulei@pec.comunas.it

AVVISO PUBBLICO

Progetto “Tra Sport e Condivisione” 2026
€
Gita alle cale 2026

IL RESPONSABILE DEL SETTORE AMMINISTRATIVO
UFFICIO SERVIZI SOCIALI

in esecuzione della Deliberazione della Giunta Comunale n. 35 del 20 aprile 2026
RENDE NOTO

che il Comune di Urzulei intende promuovere e realizzare il progetto “Tra Sport e Condivisone 2026 ¢ la

“@Gita alle Cale 20267, rivolta ai minori residenti nel territorio comunale.
AVVISA

che gli interessati potranno presentare domanda di partecipazione entro il giorno 21 Luglio 2026, secondo le

modalita indicate nel presente avviso.

1. Progetto “Tra Sport e Condivisione”

Il progetto ¢ rivolto ai minori di eta compresa trai 6 e 1 12 anni, nati tra il 2014 e il 2020.

L’iniziativa promuove i valori dello sport quale strumento di crescita personale e sociale, favorendo
I’autonomia, il rispetto delle regole, le capacita relazionali e di autovalutazione. Inoltre si prefigge degli
obiettivi motori specifici che favoriscano lo sviluppo e il miglioramento delle seguenti capacita:

- Coordinazione motoria generale;

- Capacita di orientamento spazio-temporale;
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- Capacita di reazione semplice e complessa ecc.;

Il progetto si svolgera presso la localita di Mannorri e avra una durata di 5 giorni, presumibilmente dal

01/09/2026 al 10/09/2026, dalle ore 8:30 alle ore 13:30.

Le attivita che verranno svolte saranno le seguenti:
- tiro con I’arco;

- mountain bike;

- tree climbing;

- danze sportive;

- orienteering.

Il programma giornaliero sara cosi strutturato:

a) ore 8:30 accoglienza dei bambini in localita Mannorri;

b) ore 9:00 inizio attivita (ludico-motorie e sportive);

c¢) ore 10:30 pausa merenda (che dovra essere portata da casa);
d) ore 11:00 ripresa delle attivita;

e) ore 13:00 gioco libero;

f) ore 13:30 termine attivita giornaliere.

Ogni minore dovra disporre di:
- acqua e merenda;

- bicicletta (nell’eventualita in cui si dovesse fare 1’attivita sportiva che ne richiede 1’utilizzo).

2. “Gita alle Cale”

Il progetto & rivolto ai minori di eta compresa tra gli 11 e i 14 anni, nati tra il 2012 e il 2015.

Nell’attuale realta sociale, sempre piu caratterizzata da dinamiche di interazione tra pari mediate da
dispositivi digitali e social network, I’iniziativa si propone di promuovere una giornata di aggregazione e
condivisione. L’obiettivo ¢ quello di offrire ai minori un’occasione concreta di incontro in presenza che, oltre
a garantire momenti di svago e divertimento, favorisca lo sviluppo delle relazioni sociali e delle competenze

relazionali dei minori.

La giornata seguira il seguente programma:

a) ore 9:00 ritrovo e presentazione della giornata presso il porto di Arbatax;

b) ore 9:15 imbarco e partenza direzione cale (sono previste tre soste nelle cale);
¢) ore 12:30/ 13:00 pausa pranzo;

d) orel6:00 rientro al porto di Arbatax:

Ogni minore dovra disporre di:
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- acqua e merenda;
- pranzo al sacco;
- asciugamano e crema solare;

- abbigliamento adatto.

MODALITA PRESENTAZIONE ISTANZE

L’adesione dovra avvenire tramite la compilazione del modulo allegato al presente avviso, scaricabile dal sito
web del Comune di Urzulei: www.comune.urzulei.nu.it e dovra pervenire debitamente compilato e completo
dei documenti richiesti, pena I’inammissibilita dell’istanza, secondo una delle seguenti modalita:

- amano presso 1’Ufficio Protocollo;

- via e-mail all’indirizzo: protocollo@comune.urzulei.nu.it

- via pec all'indirizzo: protocollo.urzulei@pec.comunas.it

MODALITA DI PAGAMENTO

La quota di compartecipazione a carico dell’utenza sara determinata successivamente dall’ Amministrazione

comunale, sulla base del numero delle adesioni pervenute e secondo i criteri stabiliti con apposito atto.

Si specifica che, la presentazione della domanda di iscrizione costituisce impegno alla partecipazione e al

pagamento della quota di compartecipazione.

DOCUMENTI DA ALLEGARE
- Fotocopia del documento di riconoscimento del richiedente in corso di validita, in caso di firma autografa
della domanda;

- Informativa privacy.

PER INFORMAZIONI:

- Ufficio Servizi Sociali — Giorni e orari di apertura dal lunedi al venerdi dalle ore 11:00 alle ore 13:00 —
lunedi e mercoledi dalle ore 15:30 alle ore 17:30.

- Telefono: 0782/222327

- E-mail: sociale@comune.urzulei.nu.it

IL RESPONSABILE DEL SETTORE AMMINISTRATIVO
DOTT. MATTEO NIEDDU!
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