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AVVISO PUBBLICO 
SOGGIORNO TERMALE - ANNO 2026 

Rivolto ai cittadini di Urzulei di età pari o superiore a 60 anni.  
 
 

Si avvisano tutti gli interessati che sono aperte le iscrizioni per la partecipazione 
al Soggiorno Termale per adulti di età pari o superiore a 60 anni – Anno 2026, che si 
svolgerà presso: 
 
SARDEGNA GRAND HOTEL TERME  
Presumibilmente dal 29 novembre 2025 al 5 dicembre 2025 

 
1. QUOTA DI PARTECIPAZIONE 
- La quota complessiva di partecipazione è di € 395,00 pro capite; 
- È previsto un supplemento di € 130,00 per la sistemazione in camera doppia ad uso 

singola; 
- È prevista un’integrazione di € 10,00 per persona per notte per coloro che sono 

sprovvisti di impegnativa del medico.  
 
Le quote indicate: 

- comprendono l’IVA; 
- non comprendono la tassa di soggiorno, che dovrà essere corrisposta direttamente 

in loco. 

2. MODALITÀ E TERMINE DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA 
La domanda di partecipazione, allegata al presente avviso, dovrà pervenire entro e 
non oltre il 29 settembre 2026 mediante una delle seguenti modalità: 
 
- a mano presso l’Ufficio Protocollo;  

Presumibilmente dal 29 novembre 2026 al 5 dicembre 2026



- via e-mail all’indirizzo: protocollo@comune.urzulei.nu.it  

- via pec all'indirizzo: protocollo.urzulei@pec.comunas.it 

Si precisa che la quota relativa al trasporto sarà interamente a carico del Comune di 
Urzulei, mentre la quota relativa al soggiorno sarà a carico dei partecipanti. 
 
Si ricorda, pertanto, di non effettuare alcun pagamento al Comune. Successivamente 
saranno comunicati agli interessati i dati e le modalità per il versamento della caparra, 
che dovrà essere effettuato direttamente alla struttura ricettiva. 
 
3. CERTIFICAZIONE MEDICA 
Si ricorda inoltre che, entro e non oltre il 23 ottobre 2026, dovrà essere consegnato 
presso gli Uffici comunali il certificato medico attestante la prescrizione per il 
soggiorno termale, con l’indicazione della patologia per la quale si richiede la cura e 
della tipologia di ciclo termale da effettuare. 
 
A titolo esemplificativo, la prescrizione del medico di base dovrà specificare la 
patologia e il ciclo di cure richiesto, ad esempio: 
 
- “Si richiede un ciclo di cure termali 89.90.92 – fango e bagno terapeutico – per 

artrosi.” 
 
Si invitano, pertanto, gli interessati a rispettare scrupolosamente le scadenze sopra 
indicate e a presentare la documentazione richiesta entro i termini previsti. 
 

 

PER INFORMAZIONI:  

- Ufficio Servizi Sociali – Giorni e orari di apertura dal lunedì al venerdì dalle ore 
11:00 alle ore 13:00 – lunedì e mercoledì dalle ore 15:30 alle ore 17:30.  

- Telefono: 0782/222327  
- E-mail: sociale@comune.urzulei.nu.it  
 

 

 
 IL RESPONSABILE DEL SETTORE AMMINISTRATIVO  

DOTT. MATTEO NIEDDU 
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